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GDie Landgemeinde Geratal liegt am Nordrand des Thüringer 

Waldes zwischen Arnstadt und Oberhof – eingebettet in eine 

herrliche Hügellandschaft. Hauptort von Geratal ist Gräfenroda, 

Geburtsstätte der Gartenzwerge und der Glasbläser-Kunst. Wer 

die Geschichte der Wichtel genauer kennenlernen möchte, besucht 

am besten das städtische Museum, während Besucher im 

„Glasstudio Reuß“ in das Geheimnis des Glasblasens eingeweiht 

werden. 

Auch einige Sehenswürdigkeiten gibt es in Gräfenroda zu sehen: 

zum Beispiel die im Jahr 1733 erbaute St. Laurentiuskirche mit 

ihrem aus dem 16. Jahrhundert stammenden Flügelaltar oder 

auch das „Gundermanns-Haus“, ein imposantes Fachwerkhaus. 

Gut ausgeschilderte Wanderwege mit wunderschöner Flora  

locken Naturliebhaber ins Grüne. Sagenumwobene Ziele, wie 

zum Beispiel eine Anfang des Mittelalters errichtete Burg, oder 

der Naturlehrpfad „Burglehne“, laden darüber hinaus zum  

Spazieren gehen ein.

Die Pro Seniore Residenz Rosental befindet sich am Stadtrand 

von Gräfenroda, unweit von Fachgeschäften, Arztpraxen, Super-

märkten, Bushaltestellen und dem Bahnhof Gräfenroda-Dörrberg 

entfernt. 

Kurzum: Die Residenz zeichnet sich durch ihre gute Lage aus und 

bietet ihren Bewohnern umfangreichen Komfort, besten Service 

verbunden mit einer angenehmen und familiären Atmosphäre.

Immer mehr
Pro Seniore:



Im Grünen

In Ruhe die schöne Natur genießen: Das 

kann man in unserem schönen Garten 

nach Herzenslust. Nehmen Sie doch Platz 

im idyllischen Aufenthaltsbereich mit 

Sitzbänken. Von hier aus haben Sie einen 

wundervollen Blick auf unseren Sinnes-

garten und auf unsere Sträucher, die zu 

ganz unterschiedlichen Jahreszeiten blühen. 

Ein kleines Stückchen weiter befindet sich 

unsere Sommersitzecke, umgeben von 

Rhododendren, deren Blütenpracht Sie 

ebenfalls begeistern wird. Ja, unser Garten 

ist wirklich ideal zum Verweilen: Eine große 

Terrasse befindet sich an der Südseite des 

Hauses. Auch einen idyllischen Innenhof 

mit Springbrunnen, einem Lavendelrondell 

und zahlreichen Sitzgelegenheiten gibt es – 

besonders an lauen Sommerabenden ein 

zauberhafter Ort. Der Gartenrundweg 

führt auch vorbei an großen Grünflächen 

und an einer Obstplantage, bevor es über 

eine kleine Brücke wieder zurück zum 

Ausgangspunkt geht. Ganz in der Nähe 

befindet sich übrigens das Naherholungs-

gebiet „Alte Lache“ mit zwei Seen.

U Auf ein herzliches Ambiente legen wir 

sehr viel Wert. Deswegen dekorieren wir 

die Wohnbereiche z. B. entsprechend 

jahreszeitlich.
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Einladung zum Verweilen

Gemütliche Sitzecken gibt es bei uns überall: 

Nicht nur in den ansprechend gestalteten 

Aufenthaltsräumen, sondern auch rund ums 

Haus und natürlich auf unserer Terrasse, die 

zu einem Kaffeeklatsch einlädt. 

Mehr als  gewohnt
Die Residenz Pflege Freizeit Therapie Kulinarische Genüsse Im Überblick

Unsere Residenz

Die Pro Seniore Residenz Rosental ist ein 

sehr freundlicher Ort der Begegnung mit 

insgesamt 70 Pflegeplätzen – vorwiegend 

Einzelzimmer. Das Haus verfügt über drei 

Wohnebenen mit jeweils einem Pflege-

bad, gemütlichen Sitzecken sowie Speise- 

und Aufenthaltsräumen mit einer Küchen-

zeile. 



Unsere Pflegezimmer

Unsere Residenz verfügt über insgesamt 

70 Pflegeplätze in geräumigen, hellen und 

gemütlichen Einzel- und teilweise Doppel-

zimmern – natürlich alle mit senioren- 

gerechtem Bad. Selbstverständlich sind auch 

Telefon-, Radio-, TV-, ein Kabelanschluss, 

WLAN und ein Telefonapparat vorhanden. 

Ein Notruf-System gibt Ihnen Sicherheit – 

rund um die Uhr. Trotz Möblierung bleibt 

noch Raum für Ihre eigenen Einrichtungs-

gegenstände, Vorhänge, Bilder und kleine  

Erinnerungsstücke. Haben Sie ein Haustier? 

Wir freuen uns auch über tierische Mit- 

bewohner – sprechen Sie uns an.

Mehr Individualität

Wir unterstützen unsere Bewohner mit  

einer aktivierenden Pflege, die ganz auf 

den einzelnen Menschen abgestimmt ist – 

mit allem, was dazu gehört.

Ausgehend von den Anforderungen und 

Bedürfnissen jedes Einzelnen werden ent-

sprechende Tagesstrukturpläne erarbeitet, 

auf die wir dann gemeinsam hinarbeiten. 

Gemäß des Bedarfs an Pflege und der in-

dividuellen Möglichkeiten wird mit den 

Bewohnern aktiv gearbeitet. 

Mehr Leistung – mehr Individualität

IIhre Ansprüche?

Sie oder einer Ihrer Lieben möchten in  

einer Gemeinschaft wohnen, in der rund 

um die Uhr jemand zur Stelle ist, in der 

kompetente Pflege mit Herz geboten 

wird? Dann ist ein Pflegezimmer bei uns 

genau das Richtige. Erfahren Sie hier alles 

über Ihre Möglichkeiten, Ihr Leben trotz 

Pflegebedarf nach Ihren Vorstellungen zu 

gestalten: Unsere Pflegezimmer bieten 

Pflegebedürftigen ein Zuhause, in dem  

Lebensqualität an erster Stelle steht.

Mehr Service

Für Menschen mit Pflegebedarf ist der 

ganz normale Alltag oftmals anstrengend 

genug. Deshalb kümmern wir uns mit  

unserem lückenlosen Service um die all- 

täglichen Dinge wie Waschen, Putzen oder 

Kochen. Für Sie als Bewohner bedeutet 

dies, dass Sie z.B. die Mahlzeiten in aller 

Ruhe genießen und Ihre Freizeit aktiv und 

individuell gestalten können.
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Mehr Leistung – mehr Individualität
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Pflege auf Zeit

Sie möchten in einem sicheren Umfeld wieder 

neue Kräfte tanken – zum Beispiel nach 

einem Krankenhaus- oder Reha-Aufenthalt? 

Mit der Kurzzeitpflege haben pflege- 

bedürftige Menschen die Möglichkeit dafür. 

Unsere Gäste nehmen an vielfältigen Haus-

aktivitäten teil und können in angenehmer 

Runde ihre Mahlzeiten genießen. Sie werden 

von uns rundum liebevoll und professionell 

gepflegt und betreut. Ein gutes und sicheres 

Gefühl für alle.

Übrigens: Wenn Sie als pflegende Angehörige 

einmal keine Zeit haben sollten, die Pflege 

selbst zu übernehmen oder neue Kräfte 

sammeln möchten, also: „verhindert“ sind, 

können pflegebedürftige Menschen unsere 

Verhinderungspflege nutzen.

PPflege von an Demenz erkrankten 

Bewohnern

Unsere Pro Seniore Residenz Rosental bietet 

ein spezielles Pflege- und Beschäftigungs-

angebot für Menschen, die an Demenz  

erkrankt sind. Wir betreuen Bewohner mit 

leichter bis schwerer Demenz höchst indivi-

duell. Es gilt, den Erkrankten soweit wie 

möglich zu fördern, den Krankheitsverlauf 

zu verzögern und die Angehörigen zu  

entlasten. Neben einer vertrauten, gleich 

bleibenden und verlässlichen Umgebung 

sind konstante, einfühlsame Bezugspersonen 

und ein fest strukturierter Tagesablauf 

wichtig.

Pflege – Unsere Inklusiv- 
leistungen im Überblick
•	Wohnen im Einzel- oder Doppelzimmer

•	Vollverpflegung mit Frühstück, Mittag-
essen, Nachmittagskaffee und Abend- 
essen – jeweils inkl. Getränke, Zwischen- 
und Nachtmahlzeiten bei Bedarf

•	fachlich kompetente Pflege nach  
medizinisch-pflegerischen Standards

•	Wäscheservice inkl. Überlassen und Wa-
schen der Handtücher und Bettwäsche

•	Reinigungs- und Hauswirtschaftsdienste

•	Hilfestellung bei behördlichen  
Angelegenheiten

•	vielfältiges Betreuungs- und Freizeit-
angebot

•	soziale Betreuung und allgemeine  
Beratung

•	24-h-Notruf

Unsere Therapieangebote
•	Beschäftigungstherapie (z.B. Sitzgym-

nastik, Sturzprophylaxe und Basteln)

•	Physiotherapie, Ergotherapie, Logopädie 
und Psychotherapie in Kooperation

•	Entspannungs- und Sinnestherapie

•	Snoezelen

•	Orientierungs- und Gedächtnistraining 

•	dementenorientierte Beschäftigung und 
Aktivitäten 

•	tagesstrukturierte Betreuung

•	Training von Alltagsfähigkeiten

Die Residenz Pflege Freizeit Therapie Kulinarische Genüsse Im Überblick



Schöne Draußenzeit

Erfreuen Sie sich an unserem liebevoll gestal-

teten, weitläufigen Garten und genießen Sie 

die Sonnenstrahlen auf unseren Terrassen. 

Bequeme Sitzgelegenheiten im Innenhof 

laden zum Ausruhen ein. Selbstverständlich 

stehen bei uns auch regelmäßig erlebnis-

reiche Ausflüge und schöne Grillfeste auf 

dem Programm.

Abwechslungsreiche Drinnenzeit

Spannende Aktionswochen, stimmungs-

volle Konzerte, Vorträge und vieles mehr – 

in unserer Residenz heißt es regelmäßig 

„Vorhang auf“. Ob Sie sich gestalterisch 

an unseren jahreszeitlich geprägten Kreativ- 

angeboten beteiligen, unser kulturelles 

Programm wahrnehmen, oder ob Sie sich 

in der Gymnastikgruppe bewegen: in  

unserem Wochenprogramm findet sich 

bestimmt etwas Passendes für Sie – und 

das an jedem Tag der Woche. 

Zusätzlich sorgen unsere Feste und Geburts-

tagsfeiern für viele fröhliche Stunden und 

ein herzliches Miteinander.

Mehr Zeit für Vergnügen
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EEndlich mehr erleben

Wir laden Sie ein, bei uns und mit uns mehr 

zu erleben. Unsere Residenz bietet Ihnen 

eine ganze Reihe von interessanten Ver-

anstaltungen und Aktivitäten – und das an 

jedem Tag der Woche. Da ist sicher für  

jeden etwas dabei. Und wir wünschen 

schon mal „Viel Vergnügen!“

Beliebte Treffpunkte

Bei uns ist immer etwas los: Beliebt für  

Gesellschaftsspiele, zum Schmökern oder 

Werkeln sind unsere gemütlichen Aufent-

haltsräume. Aber auch im Friseursalon, bei 

den Modeschauen und beim Kleider- und 

Schuhverkauf trifft man sich gerne. In  

unserem Lesezirkel und beim Koch- und 

Backzirkel entwickeln sich immer nette 

Kontakte. Darüber hinaus bekommen wir 

regelmäßig Besuch von Ehrenamtlichen, 

die für viele kurzweilige Stunden sorgen. 

Wer es besinnlich mag, der kann regelmäßig 

an Gottesdiensten teilnehmen. Für Ihre 

privaten Feiern stellen wir Ihnen gerne  

unsere Räumlichkeiten zur Verfügung.

Die Residenz Pflege Freizeit Therapie Kulinarische Genüsse Im Überblick
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Mehr Wohlbefinden

Und haben Sie nach Gymnastik oder  

Bewegung Lust auf eine „wohltuende  

Auszeit“? Dann sorgt ein Wohlfühl-Bad, 

eine Maniküre, Pediküre oder ein Verwöhn-

Besuch im Friseursalon für ein herrliches 

Körpergefühl.

GGut für Körper und Geist

Unsere Gymnastik-, Sport- und Gesund-

heitsangebote stärken Herz und Kreislauf, 

sorgen für gute Laune und halten fit. 

Schließlich heißt es zu Recht: „Mens sana  

in corpore sano“ – ein gesunder Geist in  

einem gesunden Körper.

Mehr Bewegung

„Wer rastet, der rostet“, so sagt der Volks-

mund. Doch gegen das Rasten haben wir 

ein gutes Rezept. Ob Ergotherapie, Physio-

therapie, Gelenk- oder Gymnastikübungen – 

die Teilnahme an unseren Fitnessangeboten 

mobilisiert ungeahnte Kräfte. 

Selbstverständlich werden alle unsere 

Betreuungs- und Therapieangebote in  

Zusammenarbeit mit den zuständigen 

Haus- und Fachärzten, Therapeuten und 

mit Ihnen zusammengestellt. Individuell 

und förderlich für Ihr persönliches Wohl-

befinden.

Mehr Zeit  für sich
Die Residenz Pflege Freizeit Therapie Kulinarische Genüsse Im Überblick



WWas dürfen wir Ihnen heute 

servieren?

Sowohl beim Frühstück als auch beim  

Mittag- oder Abendessen – Sie haben die 

Wahl. Unsere Küche sorgt für einen  

abwechslungsreichen Speiseplan, stets mit  

frischen Zutaten. Dabei stehen auch  

regionale Spezialitäten auf der Karte.

Gerne gehen wir auf spezielle Wünsche  

hinsichtlich Schonkost oder Diätküche ein 

und selbstverständlich gibt es auch  

vegetarische Speisen. Einfach immer lecker!

Wo dürfen wir zu Tisch bitten?

Wo Sie essen – das bestimmen Sie selbst. 

Wir servieren Ihnen gerne das gewünschte 

Gericht im Speiseraum der einzelnen Wohn-

ebenen, denn in Gemeinschaft essen, 

macht oft mehr Spaß. 

Und zwischendurch?

Eine aromatische Tasse Kaffee mit Gebäck? 

Ein feines Glas Tee? Oder haben Sie eher 

Appetit auf einen kleinen Snack? Unsere 

Speiseräume bieten Ihnen genau den  

richtigen Rahmen zum Schlemmen zwischen-

durch. Einfach mehr Genuss für alle!

Mehr Genuss – jeden Tag
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Umgebung und Ausstattung

•	mitten im Grünen am Stadtrand von 
Geratal gelegen

•	zweistöckiges, helles Haus,  
in U-Form angelegt 

•	weitläufiger, liebevoll angelegter Garten 
mit begrüntem Innenhof, Sinnes- und 
Nutzgarten und Springbrunnen 

•	Sonnen-Terrassen

•	helle Speiseräume 

•	Beschäftigungstherapie-, Aufenthalts- 
und Andachtsraum

•	Leseecke

•	Fernsehraum auf jeder Etage

•	Raum für private Feiern

•	Friseursalon

•	Gästeparkplatz

Pflegebereich

•	70 Plätze (vollstationär), barrierefreie 
Einzel- und teilweise Doppelzimmer

•	möblierte Zimmer mit seniorengerechten 
Bädern, Radio-/TV, Kabel- und Telefon-
anschlüssen, Telefonapparat sowie 
24-h-Notruf

•	Kurz- und Langzeitpflege, Verhinderungs-
pflege

•	Behütende Gruppenbetreuung für an 
Demenz erkrankte Bewohner

•	Kooperation mit Haus- und Fachärzten, 
Kliniken, Therapeuten und Apotheken 

•	Physiotherapie, Ergotherapie, Logopädie 
und Psychotherapie in Kooperation

•	Spezialkonzepte für an Demenz  
erkrankte Bewohner

•	Gedächtnistraining, Training von  
Alltagsfähigkeiten u.v.m.

•	zahlreiche gestalterische, kulturelle und 
bewegungsorientierte Veranstaltungs-
angebote sowie Ausflüge und Feste

•	Beschäftigungstherapie 

•	regelmäßige Gottesdienste

•	Seelsorge

•	Friseursalon im Haus 

•	Massage, Maniküre, Pediküre,  
Kosmetikservice in Kooperation

•	Zimmerservice, Reinigungs- und  
Wäscheservice

•	Fahr- und Begleit- und Einkaufsservice 

•	Hausmeister- und Handwerkerdienste

•	Bewirtung von Gästen, Ausrichtung 
privater Feiern

•	Wahlmöglichkeit bei Frühstück und 
Abendessen, Mittagsmenus, auch 
vegetarisch, Regionale Gerichte und 
Wunschgerichte

•	Schonkost und Diätküche möglich

•	Kaffee und Gebäck

•	Gastronomie für Gäste

Mehr Leistung im Überblick
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Unser Haus: Therapie und Service: Kulinarisches Angebot :
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Autobahn A4 bis Autobahnkreuz Erfurt, dann auf der Autobahn 

A71 in Richtung Schweinfurt bis Abfahrt Gräfenroda. Vor dem 

Bahnübergang links in den „Weg zur Alten Lache“ abbiegen. Ab 

dort der Beschilderung folgen. 

Aus Richtung Eisenach die Autobahn A4 bis Abfahrt Gotha  

nehmen. Dort auf der B247 nach Ohrdruf weiterfahren. Auf der 

B88 durch Crawinkel, Frankenhain nach Gräfenroda fahren. In 

Gräfenroda rechts in Richtung Gehlberg. Beim Getränkemarkt 

nach links, ab dort der Beschilderung folgen.

So finden Sie uns
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Pro Seniore Residenz Rosental 
Alte Lache 3 · 99330 Geratal OT Gräfenroda 

Telefon 036205 96-0 · Fax 036205 96-199
graefenroda@pro-seniore.com · www.pro-seniore.de 


